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导语：世间万物各有其道。赚钱也有自身的规律。当你掌握了这个规律，你会发现
千变万变不离其宗。赚钱的规律如果单用语言来表示，你会感觉太抽象，很难理解
。但是当你用泡妞的思维理解一下，你会发现赚钱其实很简单。那么当你对赚钱的
认知到位了，赚钱也就是水到渠成的事情了。

 那么当主动出击后，你应该怎么做呢？这其中有什么方法论呢？答案就是量少，坚
持多次。千万不要用力过猛。你只需要每天抽出半个小时的来跟她聊天，照顾她情
绪就好了。你不要一天就聊十个小时，恨不得把这辈子的话都说完。不要太努力了
，妹子会接受不了的。同样的赚钱也要注意尺度。初期每天花两三个个小时赚钱就
行了。其他时候多休息娱乐。你和新的行业都需要一定的适应期。而是也是为了避
免心态崩掉。你刚开始努力，肯定没办法立马得到很大的反馈。那么如果你付出太
多，就会有很大的期待。但是没法给你反馈满足期待。你就会心态失衡，最终放弃
。还不如每天努力少一点，稳住心态。这样反而可以坚持的更久。

 每天努力少点，坚持的次数多时间长。慢慢地结果就出来了。你每天给妹子发一条
消息，陪妹子玩一个小时。然后你坚持一年绝对要比你每天聊三个小时坚持不下来
好的多。赚钱也是如此。你每天努力十个小时坚持不下来也比不上每天努力一个小
时，坚持十年。

少量多次就好了，一点一滴的就像温水煮青蛙一样让心爱的妹子沦陷，让金钱自动
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进入你的口袋。

 同样的，赚钱也不能够太盲目。你要观察钱需要什么。钱不需要你自我感动式的付
出。更不需要你每天想着它，为它伤神。它想要的是一种大爱。它需要对整个社会
有巨大贡献，努力爱世人。你能帮多少人，那么就能够拥有多大量级的财富。你可
以通过教授别人的方式帮助别人。有的人说我自己没能力，怎么教别人？我想说你
这样想又是陷入了思维误区。你还是在关注自己，没有关注别人和社会。你自己就
算考40分也没关系，只要你让100个零基础的人能够考40分。这就是很牛了！你能
够考多少分不重要，重要的是你能够让别人考多少分。

无论任何结果，始终保持高度的价值感

 泡妞和赚钱都需要长久地坚持，很多人觉得坚持就已经是世界上最难的事情了。其
实这只是表象，并不是坚持很难。最深层次的原因是你在坚持的过程中会失败。失
败会打击到你的自信。当你失去自信的时候，心态也会随之崩塌。你会放大一切不
好的情绪，你却意识不到这一点，你只会感觉坚持好难。其实当你不把结果和自身
的价值感绑定起来，你就会感觉很轻松简单。
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 比如妹子拒绝你，你第一反应不应该觉得自己不好而是应该继续努力。比如妹子说
你太丑了，你也不应该伤心。你应该自信满满地说自己很帅。这种自信的状态是非
常美好的，它会把一切的事情引到好的方向发展。赚钱也是这样的。当钱说你没学
历没技能活该穷！你就应该相信自己没有那些东西也能赚钱，不要被它限制住了。
当你做的事情没有任何起色的时候，你也应该鉴定的相信自己终会赚的盆满钵满。
这种相信可以融化一切的困难和不好的情绪。
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