
智行理财网
股票中什么是空头什么是多头(股票什么是空头和多头)

投资感悟：

很多投资理念说出来谁都明白一听就懂，关键在于听懂了你能不能克制自身的贪婪
与恐惧做到那些看似简单的事情；

如果看得懂听得懂却做不到归根结底就是你理解这个理论还不够，你的知识和实践
还远没有达到，不能让自己举一反三。

投资盈利是要建立在尽可能让自己降低风险的前提下进行的，连风险都不知道怎么
控制。

从选股的初期开始，就没有多少耐心，怎么赚钱，听别人两句话就奉若神明直接买
进，自己连最基本的公司资料都不了解又谈何盈利呢。

不少人是牛市中的高手，但在震荡市中往往又会把获得的胜利果实吐回去，怎样才
能保住胜利果实呢？

应用技巧：

外盘是主动性买盘，是股民用资金直接攻击卖一、卖二、卖三、卖四等的主动性买
入。外盘的多少显示了多方急于买入的能量大小。

内盘是主动性卖盘，是股民用手中所拥有的股票筹码，直接攻击买一、买二、买三
、买四等的主动性卖出。内盘的多少显示了空方急于卖出的能量大小。
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外盘大于内盘：当外盘数量大于内盘数量，股价将可能上涨。

内盘大于外盘：当内盘数量大于外盘数量，股价将可能下跌。

在多头市场中，价创新高后若量再创新高时，常常表示多头市场的结束，空头市场
即将开始。

2、成交量股价W双谷底
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同理，股票的第一个无量涨停，后市仍将继续涨停，直到有大量出现才能回档或反
转。

4、有量无量，突破盘整跟进

2、拉升末期平开低走

在拉升的末期，股价平开之后，就一路下跌了，几乎是没有抵抗。
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全天几乎呈现单边下跌的走势，即使会有反弹，也是没能穿越均价线的。

典型的空头行情，就预示着主力已经放弃护盘了。

在操作上，投资者应该结合股价得阶段性得位置来分析主力的操盘意图，如果是已
经处在拉升末期，那一定就是主力在出货，要及时的卖出，回笼资金;

操作原则：

1.优先选中小盘股，具体讲以5个亿以下为好，最好是2个亿以下。原因是利于主力
操作;

2.不要太看重个股的业绩，要看重主力的实力。业绩好的个股大家都看好，主力难
于收集筹码，股性也不活跃。选强势主力量学可发挥优势;

3.优选股性活的个股，具体表现是走势中阳线多，阴线少，爱涨停。上下影太多的
不好，阴阳怪气的不好;

4.对小资金而言，持股不要超过2只。

投资感悟：

在交易行当里久了，总会听到有人说“交易你的计划，计划你的交易”，“交易做
的好的人，人品不会太差”。我觉得这里有些刻意夸大的成分。但是，制定好的交
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易计划确实可以让你在交易中活的更久，但是能不能活的更好，这要看每个人的修
为了。

交易更像一种禅修。在其中你可以更深刻的认识自己，更好的理解自己与外界的关
系。知进退，懂得取舍，明心见性。

在交易里，我们入场之前，先要确认我们要交易的是什么，确认之后对他进行基本
面分析与技术面分析。

基本面分析，要关注交易品种的内外因素，分清短期与长期的影响，是利多还是利
空。

技术面分析，即图表分析，需先判断大周期趋势，再判断价格目前处在什么位置，
在小周期里分辨K线形态，等待交易系统给出明确指示入场交易。关于交易系统的
建立，是最关键的部分。这个以后会专门开贴去谈。

那么指导你做交易的思考方法，会帮助你处理生活问题么?会的！

每个人的生活，都需要面对各种问题，小到穿衣吃饭，大到婚姻择业。通过引入交
易思维，可以很好的提高问题效率。

在交易中，我们先要对交易对象的基本面与技术面进行分析。在生活中我们也可以
这样做。

当一个问题出现时，我们可以对问题进行解构，分析问题产生的原因，哪些因素是
无法改变的，哪些是可以改变的，我们的能力处理类似问题能不能胜任，如果不能
通过什么方法去解决，如果能采用什么样的方法会更好。

如果问题是不能解决的。我们调整好心态去面对，不要让解决不了的问题，毁了我
们现有的生活。也就是当市场没有交易机会的时候，我们选择等待，而不是盲目交
易。

点赞+关注，投资不迷路！
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