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女性一生中难逃乳腺疾病的骚扰，特别是乳腺增生，是女性最常见的乳房疾病，发
病率占乳腺疾病的首位。

先来一起看看那些关于“乳腺”的惊人数字！据《中国乳腺疾病调查报告》调查显
示，我国的乳腺类疾病中，乳腺增生的发病率在52.4%，人数高达3.5亿人。

乳腺疾病人群数字逐年攀升，屡屡轻视的却不在少数。有人说，增生结节不是大事
，离乳腺癌还远着呢。
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