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这次掌握的所有信息只有“患者来自苏尼特左旗”这几个字，我很担心去了当地一
无所获，准备和出发都很匆忙。

全文3446字，阅读约需7分钟 

中国疾控中心日前上线的英文版周报中首次披露内蒙古三例鼠疫病例详情。报告披
露鼠疫患者细节：来京就诊两名患者，丈夫可能在农场挖土时吸入带鼠疫菌的气溶
胶感染，妻子或因与丈夫接触感染。报告还公布了两名患者的就医过程。

2019年11月12日晚间，北京市卫生健康委员会通报了两例鼠疫病例，引发全城关
注。11月14日，新京报记者深入到此次鼠疫患者的居住地，复原患者5次转院过程
。回想起此次采访，特别是在内蒙古的那一段，我依然把它视作一次“运气加持”
的采访，也希望能把这样的运气带给患者。

全组唯一内蒙古人

带着关于患者的9个字信息出发了

鼠疫的消息最初来自11月12日的微信群。

获悉此事后，同事周世玲第一时间去朝阳医院急诊科核实。她发回的现场内容，加
之时政部同事从官方获得的消息，验证了确有两名从内蒙古苏尼特左旗转运来的鼠
疫患者。

当天晚上，新京报社会新闻部沸点组里的六个人都戴上了口罩，还拍了自拍调侃说
“我组同志已提前进入战备状态”。

当晚我查了资料，发现原来媒体对国内鼠疫的上一次公开报道并不遥远，2014年发
生在甘肃玉门的鼠疫，当时隔离了150余人。

巧合的是，2019年夏天，蒙古国也发现两名鼠疫患者。因此最初有猜测，内蒙古的
鼠疫患者可能和他们有关。后来这个猜测被发现是错误的。

我们对这一领域的报道经验稀缺。

11月13日中午，新京报社会新闻部沸点组专门开会，讨论了如何报道这一事件，中
途提及，通常处理疑似或确诊的鼠疫病例，坚持“就地、就近”原则。但此次两名
鼠疫患者，却千里迢迢从内蒙古转诊到北京，算是犯了大忌，部门认为有必要梳理
清他们的就诊路径，以及背后转运的原因。
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整组只有我是内蒙古人，之前在报道内蒙古西乌旗井下事故时也去过锡林郭勒，部
门决定让我去。我平时跑的都是有明确地点的突发新闻，这次掌握的所有信息只有
“患者来自苏尼特左旗”这几个字，我很担心去了当地一无所获，准备和出发都很
匆忙。

出发之前，部门一起商量了下思路。心里没底，我又找报纸编辑部老师讨教了一些
经验，火急火燎买了当晚的机票。

阴差阳错

找到患者首次就诊卫生院

飞机落地二连浩特。在当地一家药店买了防蚊虫喷雾、消毒喷雾、口罩、免洗洗手
液之类物品，然后包车到了苏尼特左旗。

苏尼特左旗距离锡林浩特市较远，我推测当地人不可能首次就诊就去市里的医院，
抱着试一试的态度，一早去苏尼特左旗医院看了下。

苏尼特左旗医院被当地人称为“大医院”，是旗里最大的医院。

11月14日上午，苏尼特左旗医院门口新立了几个发热门诊的指示牌，医院在给每个
进门的患者测量体温。

我以患者身份侧面和几个医生护士打听了一下鼠疫患者的事情，几个人都支支吾吾
。前后问了十几个人，其中一个医生说，“都走十来天了，我们医生护士检查都没
事儿。”心下知道，这事儿妥了。

在一个小城市，超市老板和出租车司机通常是消息最灵通的人。

我去了几家小超市买东西，其中一个蛮擅长沟通的超市老板恰好听说过此事，还很
热心地向他去过当地的朋友打听。由此更明确了患者家所在镇的大概方位，又让老
板帮忙租了个车。

车上的时间也不能浪费。我告诉司机自己的意图，拜托他帮我打听。他在司机群里
，轻易便打听到了患者是牧民，他家居住的大概位置在德力格尔附近。通往德力格
尔的马路沿线都是草场，居住的牧民很稀疏，草场辽阔，和司机大概了解了牧区的
生活。

到了德力格尔，我们发现打听来的地址是错误的，但患者确实在此处就诊过，就这
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样阴差阳错地找到了患者首次就诊的卫生院。

采访中的运气加持实在是太重要了。

口罩和消毒喷雾

也打消不了出租司机的担忧

在卫生院附近，又找小卖铺老板聊了聊，问了下两人就诊的时间、卫生院什么时候
被拉起警戒线之类的情况，又和附近居住的牧民成功打听到两名患者所在的小镇，
巴彦淖尔镇。

▲巴彦淖尔镇牧区。新京报记者康佳 摄 

镇上住的人总共不到100户，很容易就找到了这位和患者接触过的人。他拿出了自
己的化验单时间，进一步确定了患者在苏尼特左旗就诊的时间，并描述了当时患者
的症状、同病房内是否有人、陪护人员等。

顺着这条线，摸到了在场和接触过患者的亲人，并成功找到了其中一名家人的电话
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。当晚也辗转几次打听到了他家的大概位置。但因为在沙地深处，距离镇上有15公
里左右的位置，出租车底盘太低进不去，只能开一种叫“沙漠王”的越野车去。

也问了患者亲属的大概位置，牧民说“离得不远”，“也就70来公里”。于是我决
定暂时放弃对患者家属的当面采访。第二天集中精力去患者家。

大概摸清了方向后，第一天安稳住下了。晚上和后方的部门同事打了能打的所有电
话，除了卫生院首诊医生没有接电话，两名亲属都提供了大量信息。结合后方同事
拿到的材料，就此弄清了患者就诊的大概脉络。

距离太远，为了节省从旗里过来的时间，当晚决定住在镇上一个30块一晚的房间。
房间里没有桌子，只摆着四张床，平时招待过路的司机。因为担心晚上有老鼠和跳
蚤出现，整个晚上我都和衣而睡，也没盖宾馆的被子。

徒步4小时走进15公里外沙地

沿途不时可见老鼠和野兔

当晚早早睡下，想着第二天一早租个“沙漠王”拉着我跑15公里，去到患者家就行
。

但我太傻太天真了。

清早，起来看了草原上的日出后，从小镇的北头走到南头，遇到有越野车的牧民就
上前问问能不能出钱带我走一趟。

因为各种陌生人和上级领导的造访以及网上的种种传言，整个镇上都陷入恐慌。有
人说患者家附近已经封锁起来，只能进不能出，我心想哪怕多给点钱，500块跑一
趟都行。但对于每年草场补贴就好几万的牧民们来说，我给出的几百块，根本不值
得他们冒险。
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▲通往患者家的路上，所有的牛都在向记者行注目礼。新京报记者康佳 摄 

中途走到一家牧民家，主人是蒙古族，汉语不太好。进门比划着说想要讨口水喝，
女主人见陌生人进来，拿了个罐头杯装了罐水递给我，示意我出门再聊。在我出门
的那一刹那，她从里把门关上，隔着玻璃和我聊了几句，说有大队书记嘱咐，不能
随意外出。

 我完全能理解当时他们的那种恐慌，也很感谢走了两个多小时后她给我的水，它成
了我四个多小时路途中唯一的补给。

发稿前夜

才弄清患者前后5次转6家医院的流程

沿线牧民稀少，一家家打听。终于在走了四个多小时后，远远看见了停在沙地制高
点的一辆车，根据牧民们之前的描述，推算出来应该就是患者家没错了。
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