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股指期货盈利怎么算(股指期货利润怎么算)

股指期货，全称是股票价格指数期货，是指以股价指数为标的物的标准化期货合约
，双方约定在未来的某个特定日期，可以按照事先确定的股价指数的大小，进行标
的指数的买卖，到期后通过现金结算差价来进行交割。股指期货交易的标的物是股
票指数，并以现金结算，交易双方都不需要持有股票，买卖的只是股票指数期货合
约，而且在任何时候都可以买进卖出。

目前中国金融期货交易所推出四个系列股指的期货：沪深300指数股指期货、上证5
0股指期货、中证500股指期货、中证1000股指期货，为股市提供了丰富的对冲工
具，也给市场带来了更多的投资机会。

沪深300股指期货的现货标的是沪深300指数。沪深300指数是由上海和深圳证券市
场中市值大流动性好的300只股票组成的组合。沪深300指数综合反映了中国股票
市场的价格变动情况。

上证50股指期货的现货标的是上证50指数。上证50指数是沪市A股中规模大且流动
性好的50只具有代表性的股票组成的指数，反映沪市最具代表性的50只股票的价格
表现。

中证500股指期货的现货标的是中证500指数。中证500指数是扣除沪深300指数样
本股及最近一年日均总市值排名前300名的股票，剩余股票按照最近一年的日均成
交金额由高到低排名，剔除排名后20%的股票，然后将剩余股票按照日均总市值由
高到低进行排名，选取排名在前500名的股票作为中证500指数样本股，综合反映
沪深证券市场内小市值公司的整体状况。

中证1000股指期货的现货标的是中证1000指数。中证1000指数由A股中市值排名
在沪深300、中证500指数成份股之后的1000只股票组成，是宽基跨市场指数，与
沪深300和中证500等指数形成互补。中证1000指数成份股的平均市值及市值中位
数较中小板指、创业板指、中证500指数相比都更小，更能综合反映沪深证券市场
内小市值公司的整体状况。

那么，股指期货交易和股票交易有什么区别呢？

（1）期货合约有到期日，不能无限期持有

股票买入后可以一直持有，但股指期货都有固定的到期日，到期就要进行平仓或者
交割。因此交易股指期货必须注意合约到期日，以决定是平仓，还是等待合约到期
进行现金结算交割。

（2）期货合约是保证金交易，必须每日结算
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股指期货合约采用保证金交易，只要付出合约面值一定比例就可以买卖一张合约，
这一方面提高了盈利的空间，但另一方面也带来了风险。买入股票后在卖出以前，
账面盈亏都是不结算的。但股指期货不同，交易后每天要按照结算价对持有的合约
进行结算，当账户保证金不足时需要及时追加保证金。而且由于是保证金交易，亏
损额甚至可能超过你的投资本金，这一点和股票交易不同。

（3）期货合约可以卖空

股指期货合约可以十分方便地卖空，等价格回落后再买入平仓。股票融券交易也可
以卖空，但可能存在融不到券的情况。如果卖空后价格不跌反涨，投资者会面临损
失。

（4）市场的流动性较高

股指期货主力合约市场交易活跃，流动性往往要高于个股市场。

（5）股指期货实行现金交割方式

期指交割以现金形式进行，即在交割时只计算盈亏而不转移实物，在期指合约的交
割期投资者完全不必购买或者抛出相应的股票来履行合约义务。股指期货的交割结
算价是依据现货指数最后2小时的算术平均价来确定的。

（6）股指期货与宏观经济紧密联系

股指期货市场受宏观经济形势影响较大，而股票现货市场则更多受行业和公司状况
的影响。

（7）股指期货实行T+0交易，而股票实行T+1交易

四个系列的股指期货合约，报价单位为指数点，最小变动价位为0.2，合约月份为当
月、下月及随后的两个季月，交易时间上午9:30-11:30，下午13:00-15:00。每日
价格最低波动限制为上一个交易日结算价的正负10%，最后交易日为合约到期月份
的第三个周五，遇国家法定假日顺延。交割日期同最后交易日。

四份合约最大的不同是乘数不同。沪深300（IF）与上证500（IH）乘数为300元每
点，中证500（IC）、中证1000（IM））乘数为200元每点。

股指期货合约价值（名义价值）：=股指期货点位*交易单位
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例如：IF2209点位4200点，一手IF2209股指期货合约价值为4200*300=1260000
元。

合约保证金比例为15%，开仓占用保证金为1260000*15%=189000元

了解更多期货基础知识请关注我们！

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                    3 / 3

http://www.tcpdf.org

